S..G.R.S.0.

Cussine contrale & restauration scolaire
14750 Fontaine - Etoupefour

Tél- 02 312683 95

“La cuisine olr tous les godts sont permis !”
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LUNDI 21 JANVIER

MARDI 22 JANVIER

JEUDI 24 JANVIER

VENDREDI 25 JANVIER

Année 2018-2019

Avocats mais

Steak haché sauce tomate
Poélée de légumes** et blé
sucré

Betteraves
Tartif
Salade*
Pomme**

Salade composée*

Poisson aurore

Trio de haricots
Gateau pistache

Velouté de lentilles corail

Emincé de volaille

Poélée de légumes*

Clémentine*

DEJEUNER SEMAINE 04

BON APPETIT A TOUS Il

Menus pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatiques.

* légumes et crudités frais, **approvisionnement local, *origine France

I iruits/légumes cuits
[ fruits/légumes crus

I oroduits sucrés
B f¢culents

produits laitiers

I viandes/poissons/ceufs/céréales

matieres grasses



